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. PROBLEM




MOVZUNUN AKTUALLIGI

2030-cu ilo gador yasli insanlarin sohiyyas resurslarinin 75%-ni istehlak

edocoyi toxmin edilir. Ohalinin qocalmasinin eskalasiyasi ilo alagadar
saglam qocalmanin tomin edilmasi asas ictimai sshiyys problemina

cevrilmisdir.







Yasli ohalinin sayinin artmasi vo uzunmiiddatl
qaygiya ehtiyacin yiiksolmasi, sohiyya va sosial

xidmatlorin maliyyslosdirmasinds slava

xarclorin yaranmasina vo resurslarin daha gorgin

boliisdiiriilmasine sabab olur.

1970-ci ildo Al-nin sosial tominat xarclori {imumi milli
mohsulun (UDM) 4%-ni,
2010-cu 1ldo 1s0 8,4%-ni toskil etmisdir;
2030-cu ilo godor 15%-9 ¢atacagl gozlonilir .
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Golacakds tokco yaslilarin deyil, xiisuson do yas1 80-don yuxari olanlarin
say1 artacaq ki, bu da sohiyyo xidmaotlorino tolobat1 xeyli artirir.
Bu yas gruplarinda xroniki xostoliklorin yayilmasi uzunmiiddstli gaygiya
olan tolobata chomiyyatli dorocodo tosir gostorir.

Epidemioloji tadqiqatlar gostarir ki, tonhaliq yash isanlar
lgiin xuisusi problemdir. 80 vo daha yuxari yash insanlarin

40%-don 50%-o qodari tez-tez tonha olduqlarim bildirirler.



Ahil kisilor
arasinda 8.,2%-1
allolords yasayir,
74%-den coxu
evlidir vo hoyat

yoldaslari 1lo

yasayir.

AILO VOZIYYOTI YASLILARI
AT TORZI iLO BIRBASA BAGLI

\/

Ahil gadinlar tg¢lin
voziyyaot tamamilo
forglidir: 50%

ailolords yasayir vo
yalmz 36% evlidir vo
hoyat yoldaslari 1lo

yasayir.

65 vo daha yuxari
yasda olan qadinlar
adoton dul galir vo
onlar arasinda hoyat

yoldaslari ilo deyil,
tok yasamaq ehtimali
daha coxdur.




MOVZUNUN AKTUALLIGI

keyfiyyatina va gozlonilon dmiur

. e 65 yasdan yuxar1 hor bir insanda artiq
uzunluguna ciddi tasir gostoran

. - dord xostalik var vo bu rogom
digor problem xastaliyin yiiksok

har kecon 1l daha da artir.

yukaddr.




CD Yaslilar arasinda polifarmasiyanin ytiksok soviyyasini

(5-8 va daha ¢ox xastalik sobobindon eyni vaxtda ¢oxlu
dorman gobul etmosi) nozoro alaraq, soylorin bu
insanlarin hoyat keyfiyyotino vo hoyat miiddating
oshomiyyatli tosir gostoron on ¢ox yayilmis xostoliklorin

askarlanmasi vo effektiv idaro edilmosino yonaldilmasi

toklif edilir. F
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Ahil va qoca insanlarin yas va cins strukturu,

onlarin xastolonmo spektri, sosial chomiyyotli

TO DQ IQ ATIN xostaliklorin epidemioloji yiikiiniin

. qiymatlondirilmasinin global xastoalik yiikiiniin
MOQSODI

(GDB) yanasmasi osasinda aparilmasi vo
monitoring sisteminin tokmillosdirilmasi tizra

elmi osaslandirilmis tokliflor isloyib hazirlamaq.

A\ /




O Ahil va qocalar arasinda xastolonmonin formalagmasinin yasa bagli sosial va
gender xiisusiyyatlori, onun strukturu vo komorbid nozoloji subyektlorin
qruplarinin miioyyan edilmasi - monitoring vo onun prioritet istigamatlorini
miuloyyanlosdirmak, tibbi vo laboratoriya todbirlorinin hoayata kegirilmasi liglin

hodoflorin miioyyon edilmasi.

TODQIQATIN

VOZIFOLORI O Ahil va qoca shali arasinda 6liim va alillikls itirilmis illarin (YLL va YLD)

struktur tohlilini apararaq, ambulatoriyalarda qocalara vo yasl insanlara
gostarilon herontoloji yardimin effektivliyinin gostaricilori kimi keyfiyyot
gostaricilari vo gozlonilon 6miir uzunlugunu toyin etmok. Hokim-xosto
sistemindon istifado etmoklo xidmotdo olan ¢atismazliqlarin vo onlarin aradan

qaldirilmasinin real mexanizmlorinin miioyyon edilmasi.




O Ahil vo qoca insanlarin soxsi davranig xiisusiyyatlorinin va psixi - fiziki vaziyyatinin
sosial ohomiyyatli xastoliklorin (DALY gostoricilorinin miiqayisali qiymatlondirilmoklo)
miialicosinin effektivliyino tosiri. Ahillarin vo qocalarin maddi imkanlar1 vo onlarin tibbi
xidmotinin togkilinds, dorman preparatlar ilo tomin olunmasinda vo gobuluna nazaratdo

ailonin rolunu miioyyan edilmosi.

TODQIQATIN

VOZIFOLORI

O Hokimlorin vo qocalarin (vo onlarin yaxin qohumlarinin) herontoloji yardimla bagh

raylarinin toplanmasi va onun tokmillagdirilmasi tigiin tovsiyalarin hazirlanmasi.




TODQIQAT ISININ OBYEKTI

AHILLAR Vo
QOCALAR



TODQIQAT
USULLARI

-Statistik vo epidemioloji tohlil tisullar1 (deskriptiv,
analitik, korrelyasiya tohlili);

- Qlobal Xastalik Yiikii (GBD) metodologiyasi;
-GIS (cografi informasiya sistemi) va xaritolondirma

texnologiyalart;

-Anket sorgular vo fokus qrup todqiqatlari;

-Analitik modellagsdirma va prognozlasdirma metodlari;

-Miigayissli analiz (beynslxalq gostaricilorlo miigayisa).




ELMI YENILIK

Yaslilarda xostolik niimunalori etibarli sokildo miisyyon edilocok vo onlarin hayat keyfiyyotine va
gozlonilon OMUr uzunluguna an ¢ox tasir edon “hadof xastaliklor “ miioyyan edilacok.

“Hodof xostoliklor”lo effektiv miibarizonin yashilarin vo qocalarin vaziyyatino, onlarin hoyat
keyfiyyatinin vo gozlonilon OmUr uzunlugunun yaxsilasmasina tasiri qiymatlondirilocak.

Yaslilarin (onlarin yaxin ailo tizvlorinin) vo hokimlorin roylori nozora alinmagla, ahillara vo gocalara

herontoloji yardimin tokmillosdirilmasi {izra tévsiyaler hazirlanacagq.

Ambulator xidmatlordo mévecud monitoring mexanizmlorinin somaralilik gostaricilori miioyyon
edilacak.



GOZLONILON NOTICOLOR

N\

Ahil va qoca ohali tizro xastolik (GDB) va olillik (YLD) yiikiiniin elmi
asaslandirilmis qiymaetlondirilmosi;

Oliim va alillik gostericilorinin regionlar iizro xaritalondirilmasi;

Qlobal xostalik yiikii modeli asasinda yerli gostaricilorin inteqrasiyasi;
Ambulator monitoringq v erkon xabaordarliq sisteminin tokmillosdirilmasi

lizro praktik tovsiyalor;

Ictimai sohiyya gorarlariin elmi asaslara soykonmasi;

Beynolxalq omokdasliq vo elmi nosrlorin sayinda artim.
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On molumatli beynalxalq sorgu anketlori se¢ilocok vo herontoloji
todqiqgatlar ticlin Azorbaycan dilino torciimo olunmagq liclin
uygunlasdirilacaq.

Davamli monitoring va prioritet terapevtik vo diagnostik miidaxila
Ucln komorbid xastaliyin hadaf qruplart miiayyan edilacak.

Yasli ohali iizro xastolik vo alillik yiikii elmi asaslandirilmis
sokildo qiymatlondirilocok

Ambulator monitoring va erkan xabardarliq sisteminin
tokmillogdirilmasi iizra praktik tovsiyalar toklif olunacaq

Ohalinin profilaktik qaygiya motivasiyasini artirmaq ii¢lin tovsiyo
olunan maariflondirma islorine yanagmalar toklif olunacagq.
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Is 1.

Ahil va goca insanlarin hal-hazirda olan
demogqrafik voziyyati

MOSUL ICRACI

t.e.d. professor Agayev A.O.

dos.Babayev K., dos.BabayevaA.,

FCRACILAR dos. Baxish F., ass.Oliyeva G.,

S ass.Mehdiyeva A., ass. Mirhadi S.,

bas lab. Bagirova S.



Is 2.

Ahil va qoca ohalido olan xastolonmalor vo onlarin
hayat keyfiyyotino, homg¢inin dmiir uzunluguna tosiri.

MOSUL ICRACI

t.e.d. professor Olokborov M.M.

dos.Cabbarova N., dos.Goyiisova N.,
ICRACILAR ass.Boadolova A., ass.Tagiyeva A.,
| ass.Hobibova K., ass.Siileymanli G.,
ass. Babayev P.




Is 3.
Tibbi-sosial cahatdon daha ¢ox shomiyyatli olan "hadof™

xostaliklorin se¢ilmoasi va onlarin effektiv ambulator
monitoringi tigiin togkilati yanasmalar

MOSUL ICRACI

t.0.f.d. dosent Liftiyev R.B

dos.Nagiyeva R., dos. Maharromov M.,
b.m. Mommaoadov F., ass. Rasulova R.
ass.Musayev R., ass.Coforova A.,

ICRACILAR

—_—




Is 1.
Ahil vo qoca insanlarin hal-hazirda olan demoqrafik
Vaziyyeti

——
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‘ 1 Ah11 Vo qoca insanlarim demoqraﬁk gostarlcﬂgrlmn 0yr9n11m931 1st1qam9t1nd9 teskllatl yanasmalarm
islonib hazirlanmasi.Se¢ilmis anketlorin 6yronilmasi, on al¢atan vo tasirli olanlarm Azarbaycan diline
' tercuma edlb yast 65- dsn yuxart, olan ehallye paylanaraq, onlarm 1zahed1c1 muzaklrelermm aparllma31 :

oyt

"2 Respublikada demoqrafik voziyyot, ahil va qocalarin sayinin artim dinamikast, onlarin yas va cins
torkibi, habela sosial voziyyati hagqinda Azarbaycan Respublikasinin Dovlot Statistika Komitasinin
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3. Yas va cinsa gora tam doldurulmug 2000-2 yaxin anketin qruplasdirilmast.
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4. Sos1a1 Vo yasayis muh1t1n1n q1ym9tlend1r11m931 yasi 65 den yuxari olan
shahnm sosml Vo yasayls muh1t1 uzrg qruplasdmlmls anketlorin tohlili.
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S. Ah11 Va goca msanlarm heyat keyﬁyygtme omur uzunluguna yas, cins vo
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Is 2.
Ahil va goca shalida olan xastalonmalar va onlarin hoyat

_keyfiyyetino, homginin dmiir uzunluguna tosiri.

—

.1.Paylanmis anketlorin analizi noticosindo ahil va qoca insanlarda xoastoliyin bag vermo tezliyino va
onlarin hayat keyfiyyatino, homg¢inin 6miir uzunlugu gézlontisins tosiri ilo qruplasdirilmasi. MORHOLOLOR

2. Ahil va goca insanlarin tibbi yardima uygunluq soviyyasinin qiymatlondirilmasi vo tibbi reseptloro
omal olunmasi.

3. Ahil va qoca insanlarda xastaliys sabab olan oan chomiyyoatli sosial amillorin miisyyon edilmasi.

4. Ahil va qoca insanlara qayg1 voziyyatinin qiymatlondirilmasi, onun ¢oxkomponentli
polifarmasiyanin formalagsmasina tasiri vo onlarin miialicosinin effektivliyi.

5.Tak yasayan va ailo dostoyindon mohrum olan yaslilarin vo qocalarin voziyyati. '



“

(vharetapd pr gene

L at) LS st b
PRI i"“""‘" L 4
% G Ay

PR SRR I TE

Mo oNVATTL A1 Q.

AL ST 11 SAlLlLlC
P A e e st i

- . 3
T e P T G A
wa

1O
e (e T S
Mgy A ek
P R e
Lo i wy v iowal o
SoNaAasS1LL o L 1
I3 hanes yrs e

Ny e
“SOEVIn
c'-,'./"'&-'«"f

P P LhIntosd prasin
r haT

- 1 3
3 SRt
Shyls Srdr Ve, 1
‘. ™ J-T}d, by P4

PPN 1 A &

<ok (e tagdpn

pd 25 ihcpetasd pa
SR o 3«%4

45 S
'L

A
L% M Lot A
¥
-
R

L1 L]
388

v

waph it i hipntagd pn
o (e

WeYHSSEehn
1]

ey P e
¥ P -

o=

R b

. -

AR A

L. C

B ot % et eetrat]

I St e
b

/

Doty U0 sas g

11 = L3O - 31
1NINLUSULH]

ye! vy yigt (8 e Eaiidad

-’ } VAR Vo LS4, .

P S epr e e e T epr S T e

O R i T o e S M

Is 3.
Tibbi-sosial cohatdon daha shomiyyatli olan «hadaf»
xastaliklorin sec¢ilmoasi vo onlarin effektiv ambulator
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DIQQOTINIZO GORO

TOSOKKUR EDIROM.




